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場  所 フィールドの様子 

国道４00 号沿 
（旧道・温泉街含む） 

秋風吹く温泉街に初秋を求めて！ 
ツリフネソウ・クサボタン・アキノキリンソウ・キンミズ

ヒキ・ミズヒキ・アカソ・イタドリ・イヌタデ・マルバハ

ギの花とクサギ・アオハダ・キリ・ミズキ・ツリバナ・ミ

ズナラ・ブナの実が観察できます。 

渓谷遊歩道 

やしおコース 

回顧
みかえり

コース 

山野草咲く初秋の渓谷遊歩道！ 
ミズヒキ・ゴマナ・シロヨメナ・アキノキリンソウ・キン

ミズヒキ・ゲンノショウコウ・キバナアキギリ・ヤマジノ

ホトトギス・マルバハギの花とクサギ・アオハダ・ミズキ・

ツリバナ・ヤマボウシ・ミズナラ・ブナ・ツチアケビの実

が観察できます。 

ビジターセンター周辺 

前山歩道・七ツ岩吊橋 

天皇の間記念公園 

ビジターの森と、鹿股川初秋の渓谷美！ 
ミズヒキ・キンミズヒキ・ゲンノショウコウ・ツリフネソ

ウ・アキノキリンソウ・マルバハギの花とクサギ・アオハ

ダ・ツリバナ・ナツハゼ・ミズキ・ヤマボウシ・ミズナラ・

ブナの実が観察できます。 

八方ヶ原線 

雄飛の滝歩道 

清流流れる初秋の森 
アキノキリンソウ・ミズヒキ・ゲンノショウコウ・ヤマジ

ノホトトギス・マルバハギの花とクサギ・アオハダ・サワ

グルミ・ミズキ・ミズナラ・ブナの実が観察できます。 

赤川渓谷遊歩道 

深山の清流流れる森！ 
キンミズヒキ・ゲンノショウコウ・ミズヒキ・キバナアキ

ギリ・マルバハギの花とクサギ・アオハダ・ミズキ・ミズ

ナラの実が観察できます。 

塩原自然研究路 

新湯富士 

大沼公園 
（大沼・ヨシ沼） 

初秋の森 秋花と木の実 
散策・観察する時は、許可無く散策路・木道から降りたり、動植物

の採取などを行ったりしないよう「公園マナー」を守りましょう。 

アケボノソウ・ゲンノショウコウ・ミゾソバ・アキノウナギツカミ・

ホツツジ・ウマノアシガタ・オニアザミ・ツリフネソウ・アキノキ

リンソウ・エゾリンドウ・ユウガギク・ゴマナ・ハナタデ・マルバ

ハギ・ヤマハッカの花とカンボク・サワフタギ・カラハナソウ・ク

ロズル・ホツツジ・ナツハゼ・ツリバナ・マユミ・ナツハゼ・ミズ

キ・マタタビ・ヤマブドウ・ツノハシバミ・ミズナラ・ブナの実な

どが観察できます。 

 塩原温泉フィールド情報

塩原温泉ビジターセンター 



渓谷遊歩道に行ってきました!! やはり、秋の気配が･･･ 
撮影日 9 月 21 日  

  
 

遊歩道を歩いていくと、色とりどりに目につくものがたくさんありますよ！ 
 

   
        

   
  

  
 

みなさまも涼しくなった「塩原温泉渓谷遊歩道」を散策してみませんか？

シラキの実 ツチアケビ ヤマジノホトトギス 

ツルリンドウの実 フシグロセンノウ タマゴダケ 

福渡橋から箒川下流 不動吊橋からの箒川下流 

観瀑台より回顧の滝 回顧の吊橋より下流を望む 



秋の装い･･･初秋の大沼公園 
 

 

16 日の台風で大沼の水位が一気に増水してしまいました。 

 
 

大沼公園は、秋がすぐそこまで来ています。 

秋の花や木の実たちが色とりどりにみなさんを迎えてくれます。 
 

大沼編 

   
 

   
 

ヨシ沼編 

   
 

 

 

撮影日：9 月 19 日 

 

カラハナソウ カンボク サワフタギ 

 

サラシナショウマ ゲンノショウコ アケボノソウ 

 

エゾリンドウ ユウガギク ミゾソバ 

 

木道からの新湯富士          大 沼 



 

   
 

秋の木の実たち 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

温泉街にも秋の気はいが･･･ 

   

 

秋風を感じながら散策をお楽しみください。 

塩原自然研究路・ヨシ沼 撮影日：９月１９日 

マユミ ミズキ ツリバナ 

 

オニアザミ ゴマナ ツルニンジン 

 

コナラ ミズナラ キリ 

 


