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場 所 フィールドの様子 

湿原周辺の森 
野鳥の声がやさしく響く湿原を囲む森は・・・ 

すでに夏森のよそおい！ 

ヤマボウシ・マユミ・ニシキウツギ・アオハダ・

イワガラミ・ベニバナツクバネウツギ 

ギンリョウソウ・コナスビ・マルバフユイチゴ・

ニガナ・ハナニガナ・ヤマオダマキ・アキノタ

ムラソウ・ムラサキサギゴケ 

湿 原 内 

トキソウをはじめとする、夏の山野草が見頃を迎

えた湿原には・・・ 

アカハライモリにクロサンショウウオの幼体が

元気に泳いでいます！ 

シモツケ・ウラジロヨウラク・ミヤマイボタ・シ

ナノキ・ノリウツギつぼみ 

ニッコウキスゲ・コバイケイソウ・カラマツソ

ウ・ミヤマカラマツ・ノハナショウブ・ネバリノ

ギラン・トキソウ・ニガナ・ハナニガナ・シロバ

ナニガナ・ヤマオダマキ・ウマノアシガタ・アカ

バナシモツケソウつぼみ 

那須塩原市 

フィールド情報（沼ッ原湿原版） 
 

ヒメシジミ 

※散策・観察する時は、許可なく散策路・木道から降りたり、動植物の採 

取などの行為は禁止です。「公園利用マナー」を守りましょう。 

ニッコウキスゲ コバイケイソウ 


