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◆散策・観察する時は、許可無く散策路・木道から降りた

り、動植物の採取などの行為は禁止です。 
 

 

 

 

 

 

 

場  所 フィールド状況・散策ポイント 

塩原自然研究路 

（大沼公園 ） 

涼しい風吹く湿原を囲む森では、バイケイソウ

の花が主役を飾っています！ 

静かな湿原、ヨシ沼ではハッチョウトンボが飛

びヒツジグサが咲き始めました。 

ノイバラ・コアジサイ・ツルアジサイ・イワガラミ・

ミヤマイボタ・バイカツツジ・ネジキ・ナツツバキ・

ナツハゼ・スイカズラ・オオミヤマガマズミ・マタタ

ビの花が観察できます。 

バイケイソウ・カモノコバメズル・ノハナショウブ・

オオヤマオダマキ・トキソウ・ヒツジグサの花が観察

できます。 

ウグイスガグラ・ズミ・ミヤマガマズミの果実も観察

できます。 

 

 

 

 

 

 

  
 ヨシ沼では、ノハナショウブの花とヒツジグサが見頃を迎えています。 

今年は花期が少し早いようですね(^^)/ 

 

ヒツジグサ 

2018/07/01 号  撮影日：6月 28 日 

【公園利用マナーを 

      守りましょう】 

自然を静かに見守りましょう。 

◆塩原自然研究路（大沼、ヨシ沼） 

梅雨明け宣言!! 雨の少ない梅雨でしたが・・・大沼公園では夏の花が咲きはじめていますよ！ 

ヨシ沼 
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大沼公園で過ごす四季の森時間！ 

お問い合わせ:塩原温泉ビジターセンター TEL 0287-32-3050 

 

 

   

   

   

  
 

ハナニガナ コバノカモメズル ナハナショウブ 

ナツツバキ（ヨシ沼） 

ネジキ バイカツジ ノイバラ 

オオミヤマガマズミ ミヤマイボタ（ヨシ沼） 

大沼散策路木道に広がるバイケイソウ 


