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場  所 フィールドの様子 

国道４00号沿 
（旧道・温泉街含む） 

初夏を迎えた緑濃い渓谷には、コアジサイがき

れいです。 
ヤマボウシ・ベニバナウツギ・イワガラミ・ツルアジ

サイ・マタタビ・ガマズミ・ノイバラ・コアジサイ・

アジサイ・スイカズラ・ユキノシタ・オオバギボウシ・

ドクダミ・キツネノボタン・アカショウマ・ニガナの

花々が観察できます。 

渓谷遊歩道 

やしおコース 

回顧
みかえり

コース 

遊歩道は緑のトンネル！ 
ガマズミ・ヤブデマリ・ヤマボウシ・ヤブムラサキ・

アワブキ・マムシグサ・コンロンソウ・ヤマウツボ・

フタリシズカ・オオバギボウシ・ウワバミソウ・ギン

リョウソウ・キツネノボタン・ドクダミ・ユキノシタ・

ニガナの花々が観察できます。 

ビジターセンター周辺 

前山歩道・七ツ岩吊橋 

天皇の間記念公園 

ビジターの森と鹿股川の渓谷美！ 
ガマズミ・ヤマボウシ・イワガラミ・マムシグサ・オ

オバギボウシ・ギンリョウソウ・ホタルブクロ・ラシ

ョウモンカズラ・ドクダミ・ウメガサソウ・ニガナの

花々が観察できます。 

塩原自然研究路 

新湯富士 

大沼公園 
（大沼・ヨシ沼） 

バイケイソウの花が開花した大沼公園では、モ

リアオガエル卵塊！ヨシ沼では、ハッチョウト

ンボが飛行し始めました！ 

散策・観察する時は、許可無く散策路・木道から降りたり、動

植物の採取などを行ったりしないよう「公園マナー」を守りま

しょう。 
ホオノキ・コゴメウツギ・ガマズミ・カンボク・カマツカ・ニ

シキウツギ・ベニバナウツギ・ノイバラ・ミヤマイボタ・マム

シグサ・ヒトツバテンナンショウ・ヒロハテンナンショウ・セ

ントウソウ・タニギキョウ・オオヤマフスマ・ギンリョウソウ・

フタリシズカ・ウマノアシガタ・オオヤマオダマキ・コバノカ

モメズル・ハナニガナ・ヒツジグサの花々が観察できます。 

 塩原温泉フィールド情報

塩原温泉ビジターセンター 



～大沼公園（大沼）～      撮影日：６月２４日 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ノイバラ 

大 沼 

ノイバラ 
コバノカモメヅル バイケイソウ 

イワガラミ 



～大沼公園（ヨシ沼）～      撮影日：６月２４日 

 

   

   

ヨシ沼からの新湯富士 

 

 

ミヤマイボタ 

キツネノボタン 

モウセンゴケ 

ハナニガナ 

ヒツジグサ 

ハッチョウトンボ 



～塩那スカイライン～   撮影日：６月２４日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～塩原渓谷遊歩道～     撮影日：６月２２・２３日 

遊歩道は、緑のトンネルとなっています。夏花の山野草も次々と開花していますよ。 

                

塩那スカイラインから温泉街を望む 

奥の山は雲に隠れていますが、高原山系 

ユキノシタ 

アジサイ 

ドクダミ 

ラショウモンカズラ 


