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場 所 フィールドの様子 

湿原周辺の森 エゾハルゼミ鳴く、湿原を囲む森は・・・ 

すでに夏森のよそおい！ 

ヤマボウシ・イヌエンジュ・マユミ・ニシキウツギ 

アオハダ・イワガラミ・ベニバナツクバネウツギ 

ギンリョウソウ・コナスビ・マルバフユイチゴ・ニガナ・

ハナニガナ・タニギキョウ・ヤマオダマキ・アキノタム

ラソウ・ムラサキサギゴケ 

湿 原 内 

ニッコウキスゲをはじめ、夏の山野草が咲き始め

た湿原には・・・ 

アズマヒキガエル・モリアオガエルのオタマジャ

クシに、クロサンショウウオの幼体が元気に泳い

でいます！ 

カンボク・マユミ・シナノキ・ノリウツギつぼみ 
ニッコウキスゲ・コバイケイソウ・カラマツソウ・ネバ

リノギラン・トキソウ・サワラン・ニガナ・ハナニガナ・

シロバナニガナ・ヤチカワズスゲ・フデリンドウ・ヤマ

オダマキ・ホソバノキソチドリ・ウツボグサ・アカバナ

シモツケソウつぼみ 

那須塩原市 

フィールド情報（沼ッ原湿原版） 
 

ヒメシジミ 

※散策・観察する時は、許可なく散策路・木道から降りたり、動植物の採 

取などの行為は禁止です。「公園利用マナー」を守りましょう。 

ニッコウキスゲ コバイケイソウ 


