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場 所 フィールドの様子 

湿 原 内 
涼風吹く夏の湿原では、主役はノハナショウブ！ 

シモツケ・アカバナシモツケソウが 

見頃を迎えます！ 

ニッコウキスゲ（見頃過ぎ）・ネバリノギラン・

モウセンゴケの花・ノハラアザミ・イヌトウバ

ナ・クガイソウ・オトギリソウ・カキツバタ・ヨ

ツバヒヨドリ・ヒヨドリバナ・ニガナ 

ノリウツギ・ニワトコの赤い果実 

那須塩原市 

フィールド情報（沼ッ原湿原版） 
 

ヒメシジミ 

※散策・観察する時は、許可なく散策路・木道から降りたり、動植物の採 

取などの行為は禁止です。「公園利用マナー」を守りましょう。 

アカバノシモツケソウ ノハナショウブ 


