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場  所 フィールドの様子 

国道４00 号沿 
（旧道・温泉街含む） 

秋風吹く温泉街に初秋を求めて！ 
クサボタン・アキノキリンソウ・キンミズヒキ・ミズヒキ・アカソ・

イタドリ・イヌタデ・マルバハギの花とクサギ・アオハダ・キリ・

ミズキ・ツリバナ・ミズナラ・ブナの実が観察できます。 

渓谷遊歩道 

やしおコース 

回顧
みかえり

コース 

山野草咲く初秋の渓谷遊歩道！ 
ミズヒキ・ゴマナ・シロヨメナ・アキノキリンソウ・キンミズヒキ・

ゲンノショウコウ・キバナアキギリ・フシグロセンノウ・ヤマジノ

ホトトギス・ホトトギス・ホツツジ・モミジハグマ・クサボタン・

テンニンソウ・マルバハギの花とキブシ・クサギ・アオハダ・ミズ

キ・ツリバナ・ツルアリドウシ・ツルリンドウ・マツブサ・ミズナ

ラ・ブナ・ツチアケビの実が観察できます。 

ビジターセンター周辺 

前山歩道・七ツ岩吊橋 

天皇の間記念公園 

ビジターの森と、鹿股川初秋の渓谷美！ 
ミズヒキ・キンミズヒキ・ゲンノショウコウ・ツリフネソウ・アキ

ノキリンソウ・マルバハギの花とキブシ・ツキクバネ・アオハダ・

ツリバナ・ナツハゼ・ミズキ・ヤマボウシ・ミズナラ・ブナの実が

観察できます。 

八方ヶ原線 

雄飛の滝歩道 

清流流れる初秋の森 
アキノキリンソウ・ミズヒキ・ゲンノショウコウ・ヤマジノホトト

ギス・マルバハギの花とクサギ・アオハダ・サワグルミ・ミズキ・

ミズナラ・ブナの実が観察できます。 

赤川渓谷遊歩道 

深山の渓谷にはダイモンジソウが咲きはじめ！ 
キンミズヒキ・ゲンノショウコウ・ミズヒキ・キバナアキ

ギリ・ダイモンジソウ・マルバハギの花とクサギ・アオハ

ダ・ミズキ・ミズナラの実が観察できます。 

塩原自然研究路 

新湯富士 

大沼公園 
（大沼・ヨシ沼） 

大沼公園では「草紅葉」はじまりました！ 

アケボノソウ・ゲンノショウコウ・ミゾソバ・アキノウナギツカミ・

ウマノアシガタ・オニアザミ・ツリフネソウ・アキノキリンソウ・

エゾリンドウ・ユウガギク・ゴマナ・ハナタデ・マルバハギ・ヤマ

ハッカの花とカンボク・サワフタギ・カラハナソウ・クロズル・ホ

ツツジ・ナツハゼ・ツリバナ・マユミ・ミズキ・マタタビ・ヤマブ

ドウ・ツノハシバミ・ミズナラ・ブナの実などが観察できます。 

散策・観察する時は、許可無く散策路・木道から降りたり、動植物

の採取などを行ったりしないよう「公園マナー」を守りましょう。 

塩原温泉フィールド情報 

 



渓谷遊歩道歩道 回顧コース 撮影日：2014.9.20 
 

 

 

 
ミズナラ（左）とコナラ（右）のドングリ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

留春の滝 
回顧の吊橋 

気持ちいい

秋風をうけ

ながら、初秋

の渓谷遊歩

道をお楽し

みください。 

モミのボックリ 

オトコエシの果実 

ホツツジ 



渓谷遊歩道歩道 やしおコース 撮影日：2014.9.20 
 

 

  
 

 
 

 
 

初秋を感じながら、渓谷の森をお楽しみください。 

福渡橋から箒川下流を望む 

ツルアリドウシ ツルリンドウ 

ク ズ 

クサボタン 

天狗岩 

モミジハグマ 

ク ズ 

テンニンソウ 

ツリバナ 



大沼公園・大沼・ヨシ沼 撮影日：2014.9.20 
 

 

  
 

 
 

 
なんとなく秋を感じますね！ 

大沼から新湯富士を望む アキノキリンソウ 

エゾリンドウ ミゾソバ キバナアキギリ 

ミズヒキ 

アキノウナギツカミ 

ヨシ沼から新湯富士を望む 

「草紅葉」 



 他に見こんな秋の花や実たちが見られました。 

 

  
オヤマボクチ            ヤマジノホトトギス 

   
ガマズミの果実         キブシの実 

    
      マツブサの果実     フシグロセンノウ     シオガマギク            

どうでしたか？ 

え!! 何! というものあったでしょうか? 

次回もお楽しみに・・・      
  

            

 
紅葉前の秋の花がかれんに咲いている遊歩道、ハイキングの季節です。  

是非、この時期ならではの塩原温泉にお越しください。(*^^)v 



  



 

お知らせ 
台風 11 号の影響により大沼の木道一部通行止め 

となっておりますので、林道へ迂回お願いいたします。 

下記の通りです。 
 

下記図●     ●間、木道一部通行止め 

林道へ迂回お願いいたします。ご迷惑をおかけいたします。 
 

 

 

 

台風等の影響で水が出ているところがございます。 

足元気を付けて、遊歩道の散策をお楽しみください。 

 

 

 

 

● ● 

林道 


