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場  所 フィールドの様子 

国道４00 号沿 
（旧道・温泉街含む） 

緑の渓谷を眺めなら、心地よい川風吹く温泉街へ 
タマアジサイ・クサギ・コバギボウシ・イワタバコ・アカショウマ・

ニガナ・キツリフネ・ツリフネソウ・フシグロセンノウ・ヘクソカ

ズラ・クサボタン・アキノキリンソウ・キンミズヒキ・ミズヒキ・

アカソ・オミナエシ・オトコエシ 

塩原渓谷遊歩道 

やしおコース・回顧
みかえり

コース 

箒川渓谷の森では…静かに季節の移り変わりを告

げる山野草が咲き始めました。 
タマアジサイ・カラマツソウ・キツネノボタン・ミヤマママコナ・

ニガナ・ハエドクソウ・ミズヒキ・キツネノカミソリ・ヘクソカズ

ラ・ヤマジノホトトギス・オトコエシ・オミナエシ・ゴマナ・ノコ

ンギク・クサボタン・アキノキリンソウ・キンミズヒキ 

ビジターセンター周辺 

前山歩道・七ツ岩吊橋 

天皇の間記念公園 

ビジターの森から鹿又川渓谷へ！ 
イワタバコ・ミズヒキ・ノブキ・ミヤマママコナ・キバナアキギリ・

ヘクソカズラ・ゲンノショウコウ・ヤマジノホオトギス・ツリフネ

ソウ・クサボタンの花々が観察できます。 

八方ヶ原線 

雄飛の滝歩道 

温泉街から少し足を伸ばして、清流流れる森へ！ 
クサギ・タマアジシ・ヤマジノホトトギス・ツルリンドウ・ミヤマ

ウズラ・オタカラコウ・モミジガサ・キツリフネ・カラマツソウ・

アカソ・ヤマジノホトトギス・キバナアキギリ・アキノキリンソウ・

カメバヒキオコシ・ノブキ・クチベニタケ・ハクウンラン・ミヤマ

ウズラ・ミツバタツナミソウ・クサアジサイ 

赤川渓谷遊歩道 

静寂漂う、深山の清流流れる森へ！ 
クサギ・タマアジサイ・モミジガサ・ヤマジノホトトギス・キバナ

アキギリ・キンミズヒキ・ミズヒキ・ノブキ・イワタバコ・サワギ

ク・クサアジサイ・フシグロセンノウ 

塩原自然研究路 

新湯富士 

大沼公園 
（大沼・ヨシ沼） 

次の季節を告げる山野草を探しに…。 
ホツツジ・タマアジサイ・エゾミソハギ・ノブキ・セントウソウ・

コバノカモメヅル・クモキリソウ・サワギキョウ・ノアザミ・ツル

アリドウシ・ツリフネソウ・キツリフネ・ヌマトラノオ・ヒヨドリ

バナ・ヨツバヒヨドリ・キツネノカミソリ・ヤマジノホトトギス・

キオン・ハンゴンソウ・アキノキリンソウ・ツリガネニンジン・ア

ケボノソウ・ゲンノショウコウ・ミツバフウロ・ミゾソバ 

散策・観察する時は、許可無く散策路・木道から降りたり、動植物

の採取などを行ったりしないよう「公園マナー」を守りましょう。 

塩原温泉フィールド情報 



八方ヶ原線歩道（雷霆の滝）   撮影日：2015.８.27  

 

  
 

   

  

角度を変えて：雷霆の滝 

ヤマジノホトトギス 

ツルリンドウ 

アキノキリンソウ 

キバナアキギリ 

シロヨメナ 



八方ヶ原線歩道（咆哮霹靂の滝）   撮影日：2015.８.27  
 

   

  
 

 

ノブキ 

ユキザサの果実 

ギンリョウソウモドキ 

ツクバネソウ 

キツリフネ 

咆哮霹靂の滝 



 
 

   
 

 
 

    
 

 

サワギキョウ 

ヨシ沼 

ツリガネニンジン 
アケボノソウ 

 

大沼公園（ヨシ沼・大沼） 撮影日：2015.８.27 

ゴマナ キオン 

 

ヌマトラノオ 

 

カンボクの果実 ホツツジ 

大沼木橋より大沼を望む 大沼木橋より新湯富士を望む 

塩原の渓谷で！森で！季節の移り変わりを探して、感じてください。 

ハンゴンソウ 


