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場  所 フィールドの様子 

国道４00 号沿 
（旧道・温泉街含む） 

秋風吹く温泉街に初秋を求めて！ 
タマアジサイ・クサギ・コバギボウシ・アカショウマ・ニガナ・オ

ミナエシ・オトコエシ・ツリフネソウ・フシグロセンノウ・ヘクソ

カズラ・クサボタン・アキノキリンソウ・キンミズヒキ・ツリガネ

ニンジン 

塩原渓谷遊歩道 

やしおコース・回顧
みかえり

コース 

山野草咲く初秋の渓谷遊歩道！ 
タマアジサイ・カラマツソウ・キツネノボタン・ミヤマママコナ・

ニガナ・ハエドクソウ・ミズヒキ・キツネノカミソリ・ヘクソカズ

ラ・ヤマジのホトトギス・オトコエシ・ゴマナ・ノコンギク・クサ

ボタン・アキノキリンソウ・キンミズヒキ 

竜化の滝 
人気スポット! ‐塩原の名瀑‐ 

タマアジサイ・クサギ・ハギ・アキノキリンソウ・キンミズヒキ・

ミズヒキ・ノブキ・ミヤマママコナ 

ビジターセンター周辺 

前山歩道・七ツ岩吊橋 

天皇の間記念公園 

ビジターの森と、鹿股川初秋の渓谷美！ 
ミズヒキ・ノブキ・ミヤマママコナ・キバナアキギリ・ヘクソカズ

ラ・ゲンノショウコウ・ヤマジノホオトギス・ツリフネソウ・クサ

ボタン・ツイガネニンジン 

八方ヶ原線 

雄飛の滝歩道 

秋花咲く清流流れる森の 
クサギ・タマアジサイ・モミジガサ・ツリフネソウ・カラマツソウ・

ルイヨウショウマ・ヤグルマソウ・キバナアキギリ・アキノキリン

ソウ・カメバヒキオコシ・ノブキ・ヤマジノホトトギス・ヘクソカ

ズラ 

赤川渓谷遊歩道 

深山の清流流れる森！ 
クサギ・タマアジサイ・モミジガサ・ヤマジノホトトギス・キバナ

アキギリ・キンミズヒキ・ノブキ・ツチアケビ・サワギク・クサア

ジサイ・フシグロセンノウ・ツリンドウ 

塩原自然研究路 

新湯富士 

大沼公園 
（大沼・ヨシ沼） 

初秋の森 秋花と木の実 

ホツツジ・タマアジサイ・ノブキ・ウツボグサ・セントウソウ・ウ

マノアシガタ・クモキリソウ・サワギキョウ・ノハラアザミ・ツル

アリドウシ・ツリフネソウ・ヌマトラノオ・ツチアケビ・ミヤマツ

チトリモチ・ヒヨドリバナ・ヨツバヒヨドリ・ダイコンソウ・キツ

ネノカミソリ・ヤマジノホトトギス・キオン・ハンゴンソウ・アキ

ノキリンソウ・エゾリンドウ・アケボノソウ・ゲンノショウコ・ミ

ツバフウロ・ミゾソバ・ママコノシリヌグイ・アキノウナギツカミ・

ツルリンドウ・ヒツジグサ 

散策・観察する時は、許可無く散策路・木道から降りたり、動植物

の採取などを行ったりしないよう「公園マナー」を守りましょう。 

 塩原温泉フィールド情報



大沼公園・大沼    

撮影日：2015.9.4   

  
 

 

 

 
 

 

久しぶりに青空が… 季節の移り変わりを探しに… 

大沼公園をお楽しみください。(*^^)v 

大沼から新湯富士を望む 大 沼 

カンボクの果実 シロヨメナ ヌマトラノオ ゲンノショウコ 

アケボノソウ ウツボグサ ミヤマツチトリモチ ツチアケビ 



秋の気配を感じながら・・・ 

 
 

 
 

            

 

 

どうでしたか？ 

秋の気配を感じられたでしょうか？ 

え!! 何! 今!というものあったでしょうか? 

次回もお楽しみに・・・      

大沼公園・ヨシ沼   撮影日：2015.9.4 

 ヨシ沼では、秋の花や木の実が・・・ まだまだたくさんありますよ!(*^^)v 

  

ヨシ沼 

ツリフネソウ 

ヒヨドリバナ アキノキリンソウ ヒツジグサ 

ノハラアザミ 

キンミズヒキ 

エゾリンドウ ツルリンドウ 

ウバユリ果穂 タマゴダケ 


