
お問い合わせは 

塩原温泉ビジターセンター TEL 0287-32-3050 

 

 

2016/06/19号 

場  所 開 花 状 況 

国道４00号沿 

森の色彩を満喫しながらドライブ！ 

渓谷沿いの森は初夏の装い・・・。 

ヤマボウシ・マタタビ・ノイバラ・アワブキ・コア

ジサイ・イイギリ・アジサイ類・イワガラミ・ドク

ダミ・オオバギボウシ 

塩原渓谷遊歩道 

回顧
みかえり

コース 

やしおコース 

ビジターセンター周辺 
前山歩道・七ツ岩吊橋周辺 

箒川のせせらぎを聞きながら、渓谷の森へ！ 

初夏の山野草が咲き始めています。 

ヤマボウシ・コアジサイ・ノイバラ・ガマズミ・ス

イカズラ・ウツギ・マタタビ・サルナシ・アワブキ・

バイカツツジ・ナツハゼ・イワガラミ・マムシグサ・

ヒロハテンナンショウ・ヒトツバテンナンショウ・

フタリシズカ・ウメガサソウ・ミヤマナルコユリ・

コナスビ・ツチアケビ・オオバギボウシ・ホタルブ

クロ・ギンリョウソウ・ドクダミ・アカショウマ・

キツネノボタン 

塩原自然研究路 

（大沼公園 含） 

大沼公園でのんびり森林浴！ 

大沼ではモリアオガエルの卵塊を観察。 

ヒツジグサ咲くヨシ沼では、 

ハッチョウトンボを観察。 

マユミ・ガマズミ・コアジサイ・カンボク・ノイ

バラ・マタタビ・ニシキウツギ・タニウツギ・ギ

ンリョウソウ・ヒロハテンナンショウ・ヒトツバ

テンナンショウ・マムシグサ・ハナニガナ・ウマ

ノアシガタ・キツネノボタン・サギスゲ・ミヤマ

オダマキ・フタリシズカ 

大 沼：コバノカモメズル・バイケイソウ 

ヨシ沼：ワタスゲ・ヒツジグサ・ノハナショウブ・ 

    バイカツツジ・ナツハゼ 

 

 

 

 

 

塩原温泉フィールド情報 
 

【公園利用マナーを守りましょう】 

散策・観察する時は、許可無く散策

路・木道から降りたり、動植物の採

取などの行為は禁止です。 



塩原温泉郷の森では、「初夏の森・初夏の山野草」が観察できます。 

季節の移り変わりを探しながら、渓谷遊歩道を散策します！ 

 

   
 

   
 

   
 
 

   

蟇石園地から回顧コースへ！         回顧の吊橋、吊橋から箒川渓谷をのぞむ（上流） 

 

回顧の吊橋から箒川渓谷をのぞむ（下流）      回顧の滝観曝台へ、観曝台より回顧の滝 

ドクダミ オオバギボウシ キツネノボタン 

大正ロマン街道へ 回顧トンネルをこえて…    仙髯の滝へ・・・     連珠の滝へ 

塩原渓谷遊歩道  撮影日：2016/６/18 



 

 

 

    

    

   

    

    
 

塩原自然研究路 大沼公園・ヨシ沼   
撮影日：2016/6/1８ 

大沼より新湯富士を望む 

生き物たちの神秘の行動は、まだ始まったばかり。けして邪魔をしないでくださいね。 

自然公園マナーを守って観察願います。 

モリアオガエルの卵塊 

シロバナニガナ ヒツジグサ ノハナショウブ 

サギスゲ バイケイソウ コバノカモメヅル 

ノイバラ ガマズミ アワブキ 

ヨシ沼からの新湯富士 

マユミ 
バイカツツジ 

ナツハゼ 


