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場  所 開 花 状 況 

国道４00号沿 

アカヤシオの花咲く渓谷には、 

初春の山野草が咲き始めています！ 
アカヤシオ（ヤシオツツジ）・キブシ・アブラチャン・

フサザクラ・ヤナギ・カエデ類の花が観察できます。 

塩原渓谷遊歩道 

回顧
みかえり

コース 

やしおコース 

渓谷の森は、アカヤシオの花が随所に見頃！ 

春の山野草咲く初春の森！ 

マンサク・アブラチャン・キブシ・クロモジ・カエ

デ類の花 

イワウチワ・カタクリ・キクザキイチゲ・イチリン

ソウ・ニリンソウ・ニリンソウ・ヒトリシズカ・ヒ

ゲネワチガイソウ・ハナネコノメソウ・ハルトラノ

オ・ユリワサビ・セントウソウ・ヤマエンゴサク・

フタバアオイ・エイザンスミレをはじめとするスミ

レ類の花が観察できます。 

回顧コース沿いの斜面では、イワウチワが見頃です。 

ビジターセンター周辺 

天皇の間記念公園 

七ツ岩吊橋周辺・前山歩道 

箒川渓谷沿い、鹿股川渓谷でアカヤシオの花

がついに見頃を迎えました！ 

野鳥の声を聞きながら初春の森散策。 

フサザクラ・マンサク・キブシ・クロモジ・ヤナギ・

ヒトリシズカ・スミレ類の花が観察できます。 

塩原自然研究路 

大沼公園 

（大沼・ヨシ沼） 

探してください！ 

雪解けの森にも春が訪れました。 

箒川渓谷や温泉街の初春の森、奥塩原地区の雪解けの森・・・

春の移ろいを組み合わせての森散策をお勧めします！ 

◇ヨシ沼周回木道、一部残雪が残っています。 

 

（2017年 4 月 1７日号）  撮影日：４月１５日・１６日 

お問い合わせ 

塩原温泉ビジターセンター TEL0287-32-3050 

◆散策・観察する時は、許可無く散策路・木道か

ら降りたり、動植物の採取などを行わないよう、

公園マナーを守りましょう。 
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ビジターセンターを出発し、福渡地区の箒川沿いを川の流れに沿って、渓谷の森へ！ 

箒川を下流へ進むにつれ、芽吹きの森へと変化する様を堪能できます。 

  
 

  
 

 

 
 

◆塩原渓谷遊歩道  今回は、箒川の流れに沿ってビジターをスタート。 

「やしおコース」経由して、「回顧コース」へ。そして「蟇石（がまいし）園地」

を目指しました。 

国道 400号「福渡橋」から箒川渓谷を望む。 

◆コースダイジェスト：やしおコース（ビジター～箒川ダム園地～大網園地） 
 

「不動吊橋」を渡り、されに川沿いを行く。 

遊歩道は箒川ダム付近の森を抜け、国道 400 号へ。 

「布滝」観瀑台から。 やしおコース随一のアカヤシオの群生地 

「琵琶が沢」付近の遊歩道。 

アカヤシオ 
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国道 400号から渓谷を目指して遊歩道を下り、そしてひと山を登りつめ、また渓谷を目指して下

るルートです。箒川の下流、回顧コースの森は、やしおコースの森より樹木の芽吹きが進んでい

ました。まさに芽吹きの森です！春の季節の移ろいを存分に堪能できます。 

  
 

 

  
 

 

 

  
 

 

 

 

 

◆コースダイジェスト：回顧（みかえり）コース（留春の滝園地～蟇石園地） 
 

「留春の吊橋」と箒川渓谷。 

「留春の園地」 満水の塩原ダムの水は園地

まできています。静かな渓谷の森を堪能。 
回顧のコース随一のアカヤシオの群生地 

「展望台」付近の尾根筋へはもう少し。 

「留春の滝」留春の園地より 

「回顧の吊橋」 「回顧の滝」回顧の滝観瀑台から。 

随所に、アカヤシオの花と春の山野草が見頃を迎えています。 

変化に富んだ春の森と、その渓谷美をお楽しみください。 
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渓谷の森に春の到来を告げるアカヤシオの花 

アブラチャン マンサク 

アカヤシオ 

アブラチャン（花拡大） 

キブシ（花拡大） フサザクラ 

ダンコウバイ 

キブシ 

クロモジ ヤシャブシ（雄花） 

箒川渓谷沿いや遊歩道の森で、アカヤシオの花咲く 

お気に入りの場所を探してみてください。 
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ヒトリシズカ イワウチワ（花拡大） イワウチワ咲く林床 

◆自然公園利用マナーを守って楽しく自然散策！ 

カタクリ シュンラン ハルトラノオ 

ユリワサビ キクザキイチゲ エイザンスミレ 

ヤマエンゴサク フタバアオイ セントウソウ ヒゲネワチガイソ

ウ 

シロキツネノサカズキ（菌類） 


