
 1 / 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

場  所 フィールド状況・散策ポイント 

塩原自然研究路 

ヨシ沼 
 

日本１小さなトンボ…「ハッチョウトンボ」を

ヨシ沼で観察することができます。 

ノイバラ・オオミヤマガマズミ・イワガラミ・ツルアジサイ・

ヤマボウシ・バイカツツジ・ナツハゼ・ミヤマイボタ・ネジキ 

ノハナショウブ・ノアザミ・トキソウ・ヒツジグサ・ミズチド

リ・ギンリョウソウ・ハナニガナ・ニガナ・シロバナニガナ・

タニギキョウ・オオヤマオダマキ・マルバフユイチゴ・ワタス

ゲ・サギスゲの花々が観察できます。 

◇大 沼：エゾミソハギが開花。 

     モリアオガエルの卵塊 

もしかすると生態にも会えるかも…？ 

ヨシ沼から新湯富士を望む 

《自然公園散策マナー 

を守りましょう》 

散策・観察する時は、許可無く散

策路・木道から降りたり、動植物

の採取などを行わないよう、公園

マナーを守りましょう。 

◆塩原自然研究路 ヨシ沼 

自然研究路随一のビュースポットと観察ポイント！じっくり初夏の森時間をお過ごしください。 

 

2017/07/0８号  撮影日：7 月 6 日 

ハッチョウトンボ(オス) 

◆お問い合わせ 塩原温泉ビジターセンター TEL0287-32-3050 

ヨシ沼：観察デッキより 

ヒツジグサ(拡大) 
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ネジキ 

ナツハゼ ミヤマイボタ 

トキソウ 

イワガラミ オオミヤマガマズミ ヤマボウシ 

オオヤマオダマキ 

バイカツツジ 

大沼で発見!! エゾミソハギが花を付かせていました…。 

バイカツツジ(拡大写真) 

ギンリョウソウ シロバナニガナ マルバフユイチゴ 

ノハナショウブ ノアザミ ヒツジグサ 

ミズチドリ モウセンゴケ 

ワタスゲ 


