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201９/10/２３号 

撮影日：10 月 23 日 

そして！秋の森も堪能してください！ 

 

 

◆「塩那スカイライン」から温泉郷を眺めてみる！ 

標高差に応じて紅葉狩りが楽しめるポイントとは、まさにココ！ 
塩原温泉郷の紅葉はロングランとなります。今回ご紹介させて頂くのは「塩那スカイライン」と 

その先に歩道入口がある、巨木の森が広がる「土平（どだいら）園地遊歩道」。 

塩那スカイラインを車で走っていると「紅葉美を両脇に空へ向かって走り抜けていくかのような気

分」になるんです(^^♪ 距離も約 8km と長いのでドライブにもお勧めのスポットですよ！ 

標高差がある為、今後も長い期間を通して紅葉を楽しむことが出来ます。 

Ｓビジターお勧めのフィールドで「紅葉狩り」はいかがでしょうか？ 

 

 

標高が上がるに連れて、森の色彩が豊かになっていきます。紅葉グラデーションを楽しむことが出来ますよ！ 

～塩那スカイライン～ 
 

 

車の車窓から望む弥太郎山麓,高原山麓の紅葉景色…最高です！ 
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場  所 フィールド状況・散策ポイント 

土平園地 

 

紅葉の樹木観察や山野草・樹木の果実や木の実観察！ 

「紅葉狩り」を思う存分、堪能してください。 

ハリギリ・ヒトツバカエデ・ブナ・マンサク・コシアブラなどの黄葉や

バイカツツジ・アブラツツジ・ツタウルシ・ヤマブドウなどの紅葉が森

で観察できます。 

ミズナラ・コナラ・ブナ・トチノキの堅果類（ドングリ）がたくさん落

ちています。ムラサキシキブ・オオウラジロノキ・アオハダ・ヤマブド

ウ・アズキナシ・サルナシ・サンカクズルの果実や実が観察できます。 

ナギナタコウジュ・シロヨメナ・アキノキリンソウの花々やツルリンド

ウの果実や実が観察できます。 

ツタウルシが色着く初秋の森では、秋の山野草の花々、樹木

の木の実や果実の観察！秋の森の色彩を通して季節の移り

変わりを堪能してください。 

サルナシ ホオノキ ヤマブドウ ムラサキシキブ 

◆お問い合わせ TEL0287-32-3050 

ヤマブドウ ナギナタコウジュ ハリギリ ツタウルシ 

秋の森を散策する際は暖かい服装で！一枚大目に羽織る、上着をご持参して散策しましょう。 

土平園地駐車場より遊歩道を歩くこと２０分。 

ブナやミズナラ、オノオレカンバの巨木を 

観察できる静かな森が皆さんを迎えてくれます。塩原温泉郷穴場的なエリアです。 

～土平園地遊歩道～ 

 

遊歩道入口 ツツジ類の低木の紅葉 ブナやミズナラの巨木の紅葉 


